


В 2019 году Росстатом проведено исследование с определением данного 

показателя для страны в целом и отдельных регионов



изучения передовых практик и обмена опытом по 

разработке и реализации муниципальных и 

корпоративных программ укрепления здоровья и 

профилактики заболеваний.

ЦЕЛЬ:

изучение и распространение опыта внедрения здоровьесберегающих программ 
и технологий;

пропаганда здорового образа жизни;

вовлечение работников предприятий и организаций в занятия физической 
культурой, спортом и туризмом;

формирование навыков здорового образа жизни;

повышение заинтересованности работодателей в создании условий, 
обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья работников, улучшение 
эмоционального микроклимата в коллективе, профилактика профессионального 
выгорания;

мотивирование работников к сохранению и укреплению своего здоровья.

Основные задачи:



лучшая практика по пропаганде здорового образа жизни и 
отказа от вредных привычек

лучшая практика сохранения и укрепления здоровья на 
рабочем месте

лучшая практика сохранения и укрепления здоровья 
детей

Муниципальные образования

Учреждения

Предприятия и организации

* осуществляющие свою деятельность на территории Белгородской области



Спасибо 
за внимание!


